
令和 5 年 12 月 1 日 
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12月の保健目標 

エイズを理解しよう 

 HIV に感染しても、早期発見・早期治療によって、エイズの発症を防ぐことができます。また、

治療を継続して体内のウイルス量を減らせれば、他の人への感染リスクが低下することも確認さ

れています。 

 感染している人も、そうでない人も、ともにこの社会で暮らすために。まずは、正しい知識を

身につけましょう。 

 

 



 


